Gemeinsam gegen die Einsamkeit

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft veranstaltet am Freitag, 7. Juli, Fest der Gemeinsamkeiten

Plattling. Viva la Inklusion!
Mit dem Fest der Gemeinsam-
keiten am Freitag, 7. Juli, will die
Psychosoziale Arbeitsgemein-
schaft (PSAG) zusammenbrin-
gen, was zusammengehort: Alt
und Jung, Schwarz und WeiR,
Menschen mit und ohne Behin-
derung. Unterm Magdalenen-
dach geht's laut PSAG-Ge-
schiftsfiihrer Tobias Zitzelsber- |
" gervon 13 bis 20 Uhr darum, aus|
einsam wieder gemeinsam zu |
machen, HilfsmaBnahmen vor-
zustellen, Inklusion zu leben.
Die Besucher erwartet ein span-
nendes Bithnenprogramm. Zu-
dem werden viele Infostinde
zum Themenschwerpunkt
»Einsamkeit“ aufgebaut. 4

»Gerade in der Coronazeit |
sind viele Menschen in ihren |
Wohnungen vereinsamt. Da
braucht’s einen AnstoR, zuriick ‘
in die Gesellschaft zu finden®,
betont Landrat Bernd Sibler bei.
der Vorstellung am Dienstag. Er |
selbst wird vor Ort gemeinsam
mit Zitzelsberger und Biirger-
meister Hans Schmalhofer die
Besucher begriilen. ,Um-
schauen ist bei dem Programm
aber auch Pflicht. Vor allem aufs
Lach-Yogabinich gespannt®, so
der Landrat voller Vorfreude.

Organisatoren und Unterstiitzer haben vorab den Ort des Geschehens besucht. Am Magdalenenplatz
trafen sich am Dienstag (v.l.) Praktikantin Michaela Pompe, Gesundheitsregion Plus-Geschéftsstellenlei-
ter Rainer Unrecht, Protek-Geschéftsfuhrerin Ulrike Schrettenbrunner, PSAG-Geschéftsflihrer Tobias
Zitzelsberger, SoNet-Geschaftsfiihrer Christoph Liebl, Landrat Bernd Sibler, Burgermeister Hans Schmal-
hofer, SoNet-Projektmanager Bernhard Schneider, Stefan Pongratz und Maike Kammermeier vom PSAG-

Team, Kathrin Tost und Manuela Wei3 vom Kulturamt.

Hasya, das grundlose Lachen,
das echte Gliicksgefiihle erwir-
ken soll, istjedoch nicht die ein-
zige Aktion beim Fest der Ge-
meinsamkeiten. Das Spektrum
reicht vom Rauschparcours bis
zur digitalen Schnitzeljagd,
vom Gliicksrad bis zum inklusi-
ven Kickerturnier. Kinder-
schminken, ein Karussell und

das KJR-Spielmobil stérken bei

den kleinen Gidsten das Ge-
meinschaftsgefiihl.

Da Essen und Trinken die
Menschen zusammenfiihrt,
geizt das Fest der Gemeinsam-
keiten nicht mit Speisen und

. Getranken. Foodtrucks mit Bur-

ger und Pizza sind ebenso vor
Ort wie ein Zuckerwatte- und
ein Popcorn-Stand. Alles ande-

re als alltiglich ist die alkohol- .
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freie Cocktailbar der Suchtpra-
vention Deggendorf. ,Da wird
live Alkoholfreies gezaubert
schmackhaft*
schwarmt Zitzelsberger. ;
Auf der Biihne stehen die
Trommelgruppe Pamoja, der
Liedermacher Lukas Burian,
Schauspieler, die den inklusi-
ven Sketch ,Aschenputtel pré-

sentieren, sowie ein Urgestein

der Sozialen Arbeit in Nieder-
bayern: SoNet-Projektmanager
Bernhard Schneider mit seiner
Bee Bee’s Funky Jazz Combo.

Zukaufen gibt’s Zitzelsberger
zufolge ,diverse kunsthand-
werkliche Erzeugnisse von
Menschen mit und ohne Ein-
schrankung* — geschreinert, ge-
bastelt, getépfert oder gestrickt.
Die Erlése werden gespendet,
an den Suchthilfeverein Deg-
gendorfund andere soziale Ein-
richtungen im Landkreis.

Viele davon stellen vor Ort
aus und informieren tiiber ihr
Hilfsangebot: AOK, Betreu-
ungsverein 1:1, Fachakademie
fiir Sozialpddagogik, Gesund-
heitlicher Sozialdienst, Ge-
sundheitsamt, Gesundheitsre-
gion Plus, Haus der Geborgen-
heit, Klinik Angermiihle, Kreis-
jugendring, Lebenshilfe Deg-
gendorf, Freiwilligenzentrum,
Rehabilitationsverein  Protek,
Sonderpddagogische  Foérder-
zentren, Soziales Netzwerk (So-
Net) Ostbayern, Sozialpsychiat-
rischer Dienst, = Technische
Hochschule Deggendorf, Haus
der Geborgenheit, Sozialamt,
Jugendsozialarbeit an Schulen
sowie verschiedene Selbsthilfe-

gruppen. -fjb



