Nachbarn riicken ein wenig zusammen

Zusammenarbeit zwischen Lebenshilfe-Werkstatt und Caritas-Altenheim soll intensiver werden

Regen. Das Caritas-Altenheim
St. Elisabeth Regen und die Rege-
ner Werkstétten, eine Einrichtung
der Lebenshilfe Deggendorf, sind
seit iiber 35 Jahren gute Nachbarn.
In beiden Einrichtungen steht der
zu betreuende Mensch im Mittel-
punkt. Bei einem Treffen der bei-
den Leitungen, Gudrun Bosmiil-
ler vom Caritas-Altenheim urt
Thomas Jager von den Regener
Werkstétten, wurde auch {iber In-
klusion gesprochen.

Inklusion bedeutet Zugehorig-
keit, jeder Mensch mit und ohne
Behinderung soll dazugehoren.
So entstand die Idee, diesen Ge-
danken mit einer gemeinsamen
Inklusionsgruppe von Altenheim
und Werkstatten umzusetzen. Es
war fiir alle spannend zu sehen,
wie sich das Projekt entwickelt.

Die beiden Einrichtungsleiter
Gudrun Bésmiiller und Thomas Ja-
ger haben die Zusammenarbeit in-
itiiert. — Fotos: Lebenshilfe
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und Werkstatten-Mitarbeitern.

Als Treffpunkt wurde der grofRe
Festsaal des Altenheimes St. Eli-
sabeth gewéhlt.

Pédagogisches Fachpersonal
aus beiden Einrichtungen beglei-
tet und unterstiitzt diese Treffen,
die im Vier-Wochen-Turnus statt-
finden. Die Treffen beginnen in lo-
ckerer Atmosphére bei Kaffee und
Kuchen, danach geht es mit ge-
meinsamen Spielen oder Ge-
schicklichkeitsiibungen  weiter.
Schon beim ersten Treffen konnte
man erkennen, wie selbstver-
standlich der Kontakt zwischen
Menschen mit und ohne Behinde-
rung sein kann.

Bei besonderen Anldssen wie

Weihnachtsfeiern, Maibaumauf-
stellen usw. sind gegenseitige Be-
suche angesagt. Als néchstes soll
ein gemeinsamer Gottesdienst ge-
staltet werden. ‘

,,Als Fazit konnen wir sagen -

Gemeinsame Spiele, wie hier r'nit dem Schwungtuch, bereichern die Treffen zwischen Altenheim-Bewohnern

wir iberwinden Beriihrungsings-
te und Vorbehalte, gelebte Inklu-
sion bereichert den Alltag, weil
Unterschiede normal sind“, sagen
Gudrun Bosmiiller und Thomas
Jager. - bb



